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Essência: Doces filhos, para receberem amor do Pai, sentem-se na consciência de alma. Permaneçam 
na felicidade de estarem recebendo do Pai, a sua herança do paraíso. 

Pergunta: Qual é o empenho incógnito de vocês, brahmins da idade da confluência, para se 
transformarem em anjos? 

Resposta: Vocês, brahmins, têm de ter o empenho incógnito de permanecerem puros. Na idade da 
confluência, vocês, filhos de Brahma, são irmãos e irmãs. Irmãos e irmãs não devem ter 
visão impura um pelo outro. Vocês, maridos e esposas, mesmo enquanto vivendo juntos, 
têm de se considerar Brahma kumars e Brahma kumaris. Ao estarem cientes disso, vocês 
se tornam completamente puros e então, anjos. 

Om shanti. Filhos dulcíssimos, enquanto sentados aqui, considerem-se almas. Vocês, filhos, também 
têm de explicar este segredo aos outros. Ao se sentarem aqui na consciência de alma, vocês, filhos, 
terão amor pelo Pai. Baba está nos ensinando Raja yoga. Estamos reivindicando nossa herança do 
paraíso de Baba. É necessário empenho ter esta lembrança ao longo do dia. Por repetidamente se 
esquecerem disso, o mercúrio de sua felicidade fica fraco. Baba avisa a vocês: Filhos, sentem-se aqui na 
consciência de alma. Considerem-se uma alma. Este encontro é das almas com a Alma suprema. Este 
encontro também aconteceu anteriormente. Quando ele aconteceu? Definitivamente deve ter sido na 
confluência do fim da idade de ferro e início da idade de ouro. Hoje, Baba vai explicar um tópico para 
vocês, filhos. Vocês definitivamente têm de escolher um tópico. O Mais Elevado nas Alturas é Deus. 
Então, à medida que vocês descem, há Brahma, Vishnu e Shankar. Os seres humanos não sabem qual é 
a conexão de Shiva com Brahma, Vishnu e Shankar. Ninguém conhece as biografias deles. O quadro da 
Trimurti é bem conhecido. Estes três são divindades. No entanto, não poderia haver uma religião de 
apenas três. Uma religião é de um grande número – a religião das divindades. Eles são os residentes da 
região sutil. Acima deles está Shiv Baba. Os principais são Brahma e Vishnu. O Pai explica: Agora 
vocês têm de abordar o tópico de como Brahma se torna Vishnu e Vishnu se torna Brahma. Assim como 
vocês dizem que mudaram de shudras em brahmins e estão mudando de brahmins em divindades, dá-se 
o mesmo em relação a eles. Primeiro, Brahma se torna Vishnu e, então, Vishnu se torna Brahma. Eles 
dizem que a alma é a Alma suprema e que a Alma suprema é a alma. Isto está errado; não pode ser 
assim. Portanto, expliquem este tópico muito bem. Alguns dizem que Deus entrou no corpo de Shri 
Krishna. Se ele viesse no corpo de Shri Krishna, não haveria nenhum papel para Brahma desempenhar. 
Shri Krishna é o primeiro príncipe da idade de ouro. Como poderia haver impuros lá para ele vir e 
purificar? Aquilo é completamente errado. Apenas os filhos maharathis e serviçais entendem estas 
coisas. Não entra no intelecto de ninguém mais. O tópico, “Como Brahma se torna Vishnu e Vishnu se 
torna Brahma”, é de primeira classe. A história de vida dele tem de ser apresentada porque eles têm 
uma conexão. É assim que vocês devem começar. Brahma se torna Vishnu em um segundo. Leva 84 
nascimentos para Vishnu se tornar Brahma. Isso é algo para ser entendido muito bem. Agora, vocês 
pertencem ao clã brahmin. Para onde o clã de Prajapita Brahma foi? O mundo novo de Prajapita 
Brahma é necessário. O mundo novo é a idade de ouro. Prajapita não existe lá. Prajapita não pode 
existir na idade de ferro também. Ele existe na idade da confluência. Vocês agora estão na idade da 
confluência. Vocês se tornaram brahmins a partir de shudras. O Pai adotou Brahma. Ninguém sabe 
como Shiv Baba o criou. A imagem do Criador, Shiva, não aparece na Trimurti, então como vocês 
podem saber que Deus é o Mais Elevado nas Alturas, e que todo o resto é a criação Dele? A 
comunidade brahmin está aqui. Portanto, Prajapita definitivamente é necessário aqui; ele não pode 



existir na idade de ferro. Ele não pode existir na idade de ouro também. É lembrado: “Saudações aos 
brahmins e às divindades.” A qual lugar aqueles brahmins pertencem? A qual lugar Prajapita Brahma 
pertence? Definitivamente seria dito que ele deve pertencer à idade da confluência. Esta é a idade da 
confluência mais auspiciosa. Esta idade da confluência não é mencionada em nenhuma escritura. A 
Guerra Mahabharat também aconteceu na idade da confluência, ela não foi na idade de ouro nem na 
idade de ferro. Os pândavas e kauravas existem na idade da confluência. Vocês, pândavas, pertencem à 
idade da confluência e os kauravas pertencem à idade de ferro. As versões de Deus estão escritas no 
Gita. Vocês são os pândavas da comunidade das divindades. Vocês se tornaram guias espirituais. Sua 
peregrinação é espiritual. Vocês viajam com o intelecto. O Pai diz: Considerem-se uma alma. 
Permaneçam na peregrinação da lembrança. As pessoas vão a peregrinações físicas e voltam para casa. 
Aquelas peregrinações aconteceram por metade do ciclo. É apenas uma vez que vocês vão nesta 
peregrinação da idade da confluência. Tendo retornado para casa, lá para cima, vocês não voltarão para 
esta terra da morte. Ao terem se tornado puros, vocês entrarão no mundo puro. É por isso que agora 
vocês estão se tornando puros. Vocês sabem que pertencem à comunidade brahmin. Então vocês se 
tornarão a comunidade das divindades, a comunidade de Vishnu. Na idade de ouro, as divindades 
pertencem à comunidade de Vishnu. Existe a imagem de Vishnu de quatro braços, a partir do que vocês 
podem reconhecer que aquela é a comunidade de Vishnu. Aqui, eles têm a imagem de Ravan, e aquele 
símbolo mostra que é a comunidade de Ravan. Quando vocês falam sobre este tópico, as pessoas ficam 
surpresas. Vocês agora estão estudando Raja yoga a fim de se tornarem divindades. Vocês, brahmins, 
são a prole nascida da boca de Brahma. Vocês se tornaram brahmins a partir de shudras; vocês foram 
adotados. Vocês são brahmins aqui e se tornarão divindades aqui. A dinastia só existe aqui. Um reino 
também é chamado de dinastia. Há a dinastia de Vishnu. Vocês não podem dizer que há uma dinastia de 
brahmins. Chama-se de dinastia quando vários reinos continuam um após outro. Vocês, filhos, sabem 
que agora vocês são a decoração do clã brahmin. Vocês se tornarão divindades. Vocês, brahmins, 
entrarão no clã de Vishnu. Do clã de Vishnu vocês irão para o clã dos guerreiros da dinastia da lua, 
então para o clã mercador e, por fim, para o clã shudra. Então, vocês se tornam brahmins de novo e, 
depois, divindades. O significado é tão claro! Olhem o que eles mostraram no quadro deles. Nós, 
brahmins, vamos nos tornar os senhores da terra de Vishnu. Vocês não deveriam ficar confusos com 
isso. Para escreverem uma redação sobre o tópico que Baba lhes dá, vocês têm de revolver como podem 
explicar aos outros de modo que eles fiquem maravilhados e entendam que a explicação é muito boa. 
Ninguém, além do Oceano de conhecimento, pode explicar isso. Revolvam o oceano de conhecimento 
e, depois, escrevam sobre isso. Então, leiam e pensem sobre que palavras vocês deveriam acrescentar. 
No começo, Baba escrevia a murli e a colocava nas mãos de vocês. Vocês então relatariam aquilo a 
outros. Vocês estão vivendo aqui com Baba, mas agora vocês têm de ir lá fora e contar estas coisas para 
as pessoas de lá. Este tópico é muito maravilhoso. Ninguém sabe como Brahma se torna Vishnu. Assim 
como Brahma é retratado no fim do cordão umbilical de Vishnu, eles também retrataram Nehru no fim 
do cordão umbilical de Gandhi. No entanto, tem de haver uma dinastia. Não pode haver um reino do clã 
brahmin. O clã brahmin torna-se então a dinastia das divindades. Aí vocês entram na dinastia da lua e, 
depois, na dinastia dos mercadores. Cada dinastia continua deste modo. A idade de ouro é o mundo sem 
vícios, e a idade de ferro é o mundo vicioso. Mesmo estas duas palavras não estão no intelecto de 
ninguém. Se estivessem, definitivamente entraria no intelecto deles como mudamos de viciosos para 
sem vícios. Os seres humanos não conhecem aqueles que são sem vícios nem os viciosos. Agora é 
explicado a vocês que as divindades são sem vícios. Vocês nunca teriam ouvido os brahmins serem 
chamados de sem vícios. O mundo novo é sem vícios, e o mundo velho é vicioso. Portanto, a idade da 
confluência definitivamente tem de ser mostrada. Ninguém sabe sobre esta idade. As pessoas celebram 



o mês auspicioso de caridade: Eles celebram a cada três anos um mês de caridade. Vocês celebram esta 
única idade da confluência a cada 5 mil anos. Os seres humanos não entendem com precisão o que é a 
alma ou o que é a Alma suprema. Eles apenas dizem que uma estrela maravilhosa brilha no centro da 
testa. Isso é tudo! É mostrado que Vivekananda, o discípulo de RamaShri Krishna Paramhansa, dizia 
que ele se sentaria na frente de seu guru. As pessoas se concentram em seus gurus. Agora o Pai diz: 
Constantemente lembrem-se apenas de Mim! Não é uma questão de transe. Ele se lembraria de seu 
próprio guru de qualquer modo. Será que ele só se lembraria dele quando se sentasse especialmente em 
sua lembrança? Devido à fé que tinha, ele acreditava que o guru era Deus. Portanto, ele viu aquela alma 
deixar aquele corpo (seu guru) e entrar em seu próprio corpo. Não há menção sobre para onde foi a 
alma dele ou o que aconteceu depois daquilo. Isso é tudo! Ele simplesmente ficou feliz por ter tido uma 
visão de Deus. Ele não sabia quem é Deus. O Pai diz: Expliquem o quadro da escada. Aquele é o 
caminho de devoção. Vocês sabem que um barco é de devoção e que o outro é o barco de 
conhecimento; conhecimento é separado de devoção. Baba diz: Eu lhes dei este conhecimento no ciclo 
anterior também e os tornei senhores do mundo. Onde vocês estão agora? O conhecimento inteiro de 
como as outras dinastias passam a existir, e de como a árvore cresce, está no intelecto de vocês. Assim 
como vocês têm um buquê de flores, esta árvore do mundo é como um buquê de flores. Sua religião está 
no centro. Então, três religiões emergem, e depois toda a expansão acontece a partir disso. Portanto, 
vocês também têm de se lembrar desta árvore. Tantos galhos e ramos etc. continuam a surgir. Há 
respeito por aqueles que vêm mais tarde. Há a árvore banyan. Ela não tem tronco, mas o resto da árvore 
ainda está de pé. A religião das divindades terminou; ela está totalmente decaída. As pessoas de Bharat 
absolutamente não conhecem sua religião. Aqueles de todas as outras religiões conhecem sua própria 
religião. Ou então, as pessoas dizem que absolutamente não acreditam em religião! Há quatro religiões 
principais e inumeráveis menores. É neste momento que vocês ficam conhecendo a árvore e o ciclo do 
mundo. Mesmo o nome da religião das divindades desapareceu. O Pai agora está estabelecendo aquela 
religião e destruindo todas as outras religiões. Vocês também deveriam mostrar às pessoas o quadro do 
ciclo; onde está a idade de ouro e onde está a idade de ferro. Há tantas religiões na idade de ferro, mas 
apenas uma religião na idade de ouro. Quem estabeleceria uma religião e destruiria todas as outras 
religiões? Deus também teria de realizar esta tarefa por meio de alguém. O Pai diz: Eu estabeleço a 
religião original e eterna das divindades por meio de Brahma. Os brahmins então se tornam as 
divindades da terra de Vishnu. É nesta idade da confluência que vocês, brahmins, têm de se empenhar 
incognitamente para se tornarem puros. Na idade da confluência, vocês são filhos de Brahma. Portanto, 
vocês são irmãos e irmãs. Irmão e irmã não devem ter visão impura um pelo outro. Marido e esposa, os 
dois se consideram Bks. Isso requer grande empenho. Há tal atração entre marido e esposa que eles não 
conseguem parar de tocar um ao outro. Aqui, vocês irmãos e irmãs, não devem se tocar. Senão, haverá o 
sentimento de cometer pecado. Quando vocês esquecem que são Bks, tudo termina. Empenho incógnito 
reside nisso. Alguns de vocês vivem juntos como um casal, mas o que alguém mais entende sobre isso? 
Eles sabem que são Bks, anjos, e que não devem se tocar. Seguindo isso, eles se tornarão anjos da 
região sutil. Caso contrário, eles não podem se tornar anjos. Se quiserem se tornar um anjo, vocês têm 
de se tornar puros. Se surgisse um casal assim, eles se tornariam número um. Alguns se queixam que 
Dada experimentou tudo antes que renunciasse tudo no fim. No entanto, são os casais que têm de se 
empenhar mais. Também tem de haver conhecimento e yoga. Apenas ao tornarem muitos outros iguais 
a si, vocês podem se tornar um grande rei. Não há só uma coisa. O Pai diz: Lembrem-se de Shiv Baba! 
Este é Prajapita. Existem até muitos filhos tolos que dizem que sua conexão é apenas com Shiv Baba. 
“Por que deveríamos nos lembrar de Brahma? Por que deveríamos escrever uma carta a ele?” Há filhos 
assim! Vocês têm de se lembrar de Shiv Baba. É por isso que este Baba não dá sua fotografia a 



ninguém. Shiv Baba entra nele. Este é um ser corpóreo. Vocês, filhos, agora estão recebendo sua 
herança do Pai. Aqueles gurus se chamam de Deus. O que vocês recebem deles? As pessoas de Bharat 
perderam tanto. As pessoas de Bharat se tornaram totalmente falidas! O Governo continua a mendigar 
do povo; eles tomam empréstimos durante vinte a trinta anos. Eles não terão de devolver aquilo, porque 
tanto os que emprestaram quanto os que tomaram emprestado vão ser destruídos; a peça acabará. Há 
muitas dificuldades na cabeça deles. Há muita falência, doença, etc. Alguns guardam sua riqueza com 
os ricos. Então quando eles (os ricos) entram em falência, os pobres experimentam tanta tristeza. Há 
tristeza e apenas tristeza a cada passo. Enquanto alguém está sentado em algum lugar, a morte 
subitamente vem para ele. Esta é a terra da morte. Agora vocês estão indo para a terra da imortalidade. 
Vocês vão se tornar os imperadores da terra da imortalidade. O Senhor da Imortalidade está contando a 
vocês, Parvatis, a verdadeira história da Imortalidade. Vocês sabem que Ele é o nosso Baba Imortal e 
que vocês estão escutando a história da Imortalidade Dele. Agora vocês estão indo para a terra da 
imortalidade. No momento presente, vocês estão na idade da confluência. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Revolvam o oceano de conhecimento e falem sobre o tópico de como Brahma se torna Vishnu. 

Mantenham o intelecto ocupado revolvendo o conhecimento. 
2.​ A fim de reivindicarem um status real, juntamente com terem conhecimento e yoga, sirvam outros 

e os tornem iguais a vocês. Tornem sua visão muito pura. 
Bênção: Que vocês sejam incansáveis e um destruidor de obstáculos, que tem a experiência de 

todos os relacionamentos com o único Pai. 
Os filhos que têm todos os relacionamentos com o único Pai têm a experiência de que 
todos os outros relacionamentos são apenas pró-forma. Eles dançam constantemente de 
felicidade e nunca sentem cansaço; eles são incansáveis. Eles estão absortos no amor pelo 
Pai e em fazerem serviço. Em vez de pararem por causa de obstáculos, eles são 
destruidores de obstáculos. Por terem a experiência de todos os relacionamentos com o 
único Pai, eles permanecem leves e luminosos e não têm quaisquer cargas. Todas as suas 
queixas terminaram e eles experimentam o estágio completo. Eles se tornaram yogis 
fáceis. 

Slogan: Sentir-se atraído por qualquer ser corpóreo, mesmo em pensamento, é ser infiel. 
 

*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Pratique estar no estágio de consciência da alma, seja introvertido. 

Os astronautas em um ônibus espacial – por estarem tão no alto – são capazes de tirar uma foto do 
globo inteiro. Similarmente, com o poder do silêncio, com o ônibus espacial da introversão, com o 
poder da mente, vocês conseguem inspirar quaisquer almas a se tornarem elevadas e terem bom caráter. 


